PRINCIPAUX RESULTATS

3'2'%
Parmi les femmes ayant un besoin non
satisfait en 2024, 56% ont continué
a étre non-utilisatrices de méthodes
contraceptives et 37% ont cessé
d’utiliser une méthode entre 2022 et

2024.

La moitié de femmes (51%) qui ont
affirmé avoir l'intention d'utiliser la
PF en 2022, ont adopté une méthode
contraceptive en 2024.

SECTION 1: DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES GLOBALES
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CHANGEMENT DANS L'UTILISATIONDE LA CONTRACEPTION

Pourcentage de femmes dgées de 15-49 ans qui ont modifié leur statut d’utilisation contraceptive entre la Phase 1 (février 2020), la Phase 2 (mars
2021), la Phase 3 (avril 2022), et la Phase 4 (aotit 2024) de PMA (n= 1074).
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Les utilisatrices des méthodes
a courte durée d’action
interrompent souvent leur
utilisation ou (re)passent a des
méthodes traditionnelles
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Chagque fleche du diagramme de Sankey représente le flux des femmes d’un statut d’utilisation de la contraception a un autre parmi les femmes du panel qui ont terminé toutes
les quatre Phases de PMA. De gauche a droite, le Sankey montre le flux entre la Phase 1 et la Phase 2, entre la Phase 2 et la Phase 3, et entre la Phase 3 et la Phase 4. La couleur
de chaque fleche représente le statut d'utilisation de la contraception lors de la Phase initiale des deux Phases (une fleche grise allant de la Phase 2 a la Phase 3 représente les
femmes qui étaient enceintes lors de la Phase 2 par exemple). Le N de chaque fléche est le nombre pondéré de femmes qui sont passées du statut d'utilisation de la contraception
lors de la Phase initiale au statut d'utilisation lors de la Phase suivante. La largeur de la fleche est proportionnelle au nombre de femmes représentées.
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CHANGEMENT DE METHODE CONTRACEPTIVE

Pourcentage de femmes dgées de 15-49 ans qui ont changé leur méthode contraceptive ou leur statut d’utilisation contraceptive
entre la Phase 1 (février 2020), la Phase 2 (mars 2021), la Phase 3 (avril 2022), et la Phase 4 (aott 2024) de PMA (n= 1074)
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Chaque fleche du diagramme de Sankey représente le flux des femmes d’un statut d'utilisation de la contraception a un autre parmiles femmes du panel
qui ont terminé toutes les quatre Phases de PMA. De gauche a droite, le Sankey montre le flux entre la Phase 1 et la Phase 2, entre la Phase 2 et la Phase
3, et entre la Phase 3 et la Phase 4. La couleur de chaque fleche représente le statut d’utilisation de la contraception lors de la Phase initiale des deux
Phases (une fleche grise allant de la Phase 2 a la Phase 3 représente les femmes qui étaient enceintes lors de la Phase 2 par exemple). Le N de chaque
fleche est le nombre pondéré de femmes qui sont passées du statut d'utilisation de la contraception lors de la Phase initiale au statut d'utilisation lors de
la Phase suivante. La largeur de la fleche est proportionnelle au nombre de femmes représentées.

PRINCIPAUX RESULTATS POUR LA SECTION 1: DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES GLOBALES
Les trajectoires des utilisatrices sont trés chaotiques et I'utilisation d’une méme méthode contraceptive sur le long terme
pose probléme

Pres de 40% d'utilisatrices de 2022 étaient non-utilisatrices en 2024
Plus d’une utilisatrices sur trois des méthodes de courte durée d'action en 2022, ont abandonné l'utilisation des
méthodes modernes en 2024, et 16 % des utilisatrices des méthodes de courte durée d'action ont changé leurs méthodes

initiales en faveur des méthodes traditionnelles.
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SECTION 2: DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES PAR MESURES CLES

CHANGEMENT DE STATUT EN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION,
PAR AGE

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiére de contraception entre la Phase 3
(avril 2022) et la Phase 4 de PMA (aoGt 2024), par dge
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CHANGEMENT DESTATUTEN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION,
PARNIVEAUD'EDUCATION

- Pourcentage de femmes-dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiére de contraception entre la Phase 3
(avril 2022) et la Phase 4 de PMA (aotit 2024), par niveau d’éducation
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CHANGEMENT DE STATUT EN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION,
PAR STATUT MATRIMONIAL

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiere de contraception entre la Phase 3
(avril 2022) et la Phase 4 de PMA (aoGt 2024), par statut matrimonial
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CHANGEMENT DESTATUTEN MATIERE D'UTILISATION DE LA CONTRACEPTION, PAR
PARITE

Pourcentage de femmes dgées de 15 a 49 ans qui ont adopté I'un des comportements suivants en matiére de contraception entre la Phase 3
(avril 2022) et la Phase 4 de PMA (aoit 2024), par parité
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PRINCIPAUX RESULTATS POUR LA SECTION 2 : DYNAMIQUES CONTRACEPTIVES PAR MESURES CLES

Entre 2022 et 2024, moins d’une femme sur cing (14%) continuait d'utiliser la méme méthode contraceptive.
Les femmes ayant un niveau d'éducation faible avaient tendance a arréter d'utiliser une méthode, par rapport a celles

ayant un niveau d’éducation supérieur.

Plus la femme avait d'enfant, plus elle utilisait la méme méthode entre 2022 et 2024. Pendant ce temps, pres de la
moitié de nullipares (46%) continuaient a étre non-utilisatrices en aotit 2024.
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SECTION 3: AUTRES DYNAMIQUES DU PANEL

INTERRUPTION D'UNE METHODE SOUTIEN DU CONJOINT POUR LA
Parmi les femmes dgées de 15-49 ans ayant un besoin PLANIFICATION FAMILIALE
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PLANIFICATION FAMILIALE

Pourcentage de femmes dgées de 15-49 ans qui n'utilisaient pas

une méthode de PF a la Phase 2 et qui ont adopté une méthode de PF
entre la Phase 3 et la Phase 4, par statut du besoin non satisfait a la
Phase 4 (n=1142)
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Pourcentage de femmes agées de 15-49 ans qui n'utilisaient pas une
méthode de PF a la Phase 3 et qui ont adopté une méthode de PF entre
la Phase 3 et la Phase 4, selon leur intention d’utiliser une méthode de
PF a la Phase 3 (n=1142)
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PRINCIPAUX RESULTATS POUR LA SECTION 3: AUTRES DYNAMIQUES DU PANEL
e  Parmiles femmes ayant un besoin non satisfait en aott 2024, 56% ont continué a ne pas utiliser une méthode contraceptive et 37% ont
arrété l'utilisation de la PF.

La proportion de femmes qui ont adopté une méthode contraceptive entre la Phase 3 et la Phase 4 est plus élevée (49%) chez celles dont
le conjoint était favorable a la planification familiale au moment de la Phase 3 comparée a celle qui n‘étaient pas favorables a la PF (44%).
La proportion de femmes qui ont adopté une méthode contraceptive entre la Phase 3 et la Phase 4 est plus élevée chez celles qui avaient
eu l'intention d'utiliser la planification familiale pendant la Phase 3 (51%) comparée a celle qui n‘avaient I'intention d'utiliser la PF (30%)

NOMBRE DE FEMMES DU PANEL

Total Ont complété | Ontcomplété | Ontcomplété | Ontcomplété Ont complété Ont complété les
Phase 1 Phase 2 Phase 3 Phase 4 Phase 3 & Phase 4 | quatre Phases
Enrollées ala Phase 1 2549 2529 1989 1703 1211 1142 1080
Enrollées ala Phase 2 838 N/A 831 651 445 417 N/A
Enrollées ala Phase 3 743 N/A N/A 739 435 432 N/A
Total de femmes du Pannel 4130 2529 2820 3093 2091 1991 1080

Dans la province de Kinshasa, PMA République Démocratique du Congo collecte des données représentatives au niveau provincial sur la connaissance, la pratique et la couverture des services de
planning familial dans 58 zones de dénombrement en utilisant une approche d’échantillonnage par grappes stratifiées a deux degrés, au niveau urbain. Lenquéte panel de PMA a été menée auprés de
3366 femmes interrogées lors des enquétes de la Phase 1, Phase 2 et la Phase 3, qui avaient consenti a un suivi, et qui étaient agées de 15 a 49 ans au moment de l'enquéte de la Phase 4 (de juin a Aout
2024). 57% des femmes ont été enrélées lors de la Phase 1 entre décembre 2019 et février 2020, 21,3% des femmes ont été enrélées lors de la Phase 2 entre novembre 2020 et février 2021 et 22,1%
des femmes ont été enrdlées lors de la Phase 3 entre Décembre 2021 - Avril 2022. Parmi les 3366 répondantes éligibles, 34% n'ont pas été contactées lors du suivi a la Phase 4. Parmi les personnes
jointes, 2096 (62%) ont répondu a I'enquéte, soit un taux de réponse de 98% parmi les femmes contactées.

Les résultats de I'enquéte présentés dans ce rapport concernent les femmes de facto qui ont répondu aux enquétes du panel a chaque Phase. Les résultats présentés dans la section 1 du rapport sont
représentatifs de la population de la Phase 1.

Les estimations présentées dans les sections 2 et 3 sont représentatives de la population de la Phase 3. Les données sociodémographiques utilisées pour la désagrégation des indicateurs ont été
recueillies lors de la Phase 3. Pour obtenir plus d’informations sur I'échantillonnage et accéder aux jeux de données complets, visitez le site www.pmadata.org/countries/democratic-republic-congo.

Les pourcentages présentés dans ce dossier ont été arrondis et peuvent ne pas correspondre a 100%. PMA République Démocratique du Congo est dirigé par I'Ecole de Santé Publique de I'Université
de Kinshasa via le Centre de Recherche Patrick Kayembe (CRPK). La stratégie et I'appui global est fourni par William H. Gates Sr. Institute for Population and Reproductive Health. Les financements

proviennent de la Fondation Bill & Melinda Gates via I'Université de Tulane. - -
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